
 Uso sostenible de los recursos sanitarios  

El uso de recursos y tecnología sanitarios debe ser sostenible: El uso de recursos 

limitados y tecnología sanitarios debe ser sostenible individual y colectivamente. 

Mejor tecnologías sanitarias sencillas si son más sostenibles antes que las 

sofisticadas, por muy recientes y novedosas que sean, cuando éstas no sean 

imprescindibles y no estén evaluadas en términos de eficacia. Igualmente deben 

utilizarse los recurso de intervención con un mejor coste oportunidad y 

sostenibilidad en relación con los más sencillos. “Las tortugas viven alrededor de 

450… metros”. 

 


